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Flats complets pour repas

MAGHREB

Calamars farcis + semoule

Chakhchouka (tagliatelles maison, boulettes de viande ou poulet,
accompagnées d'une sauce blanche

Chbeh safra (tajine poulet et amandes) + semoule

Couscous blanc constantinois et sa viande (aux cardons et
courgettes)

Couscous poulet ou agneau

Couscous royal (3 viandes : poulet, agneau, viande hdchée)
Pastilla au poulet, oeuf et amandes

Pastilla aux fruits de mer

Pastilla aux légumes (légumes au choix)

Tajine poulet ou viande hachée + vermicelles

Tajine aux olives vertes + vermicelles

Tajine aux légumes avec poulet ou agneau ou viande hachée +
vermicelles

Tajine aux fruits secs et sa viande + vermicelles (pruneaux et
amandes)

Tlitli (pates langue d'oiseau, boulettes de viande, oeufs)
Soupe blanche (vermicelles et viande) Spécialité algéroise
Harira ou Chorba (tomates, blé concassé, coriandre)

MOYEN ORIENT / IRAK

Augergines roulées a la viande + riz

Briani (riz, poulet, viande, amandes, raisins secs et Iégumes)
Haricots blancs, viande + riz

Koubba (viande hdchée farcie a la semoule ou riz et sa sauce) Aiver
Koubba a la sauce yaourt €ré

Riz chbint (poulet ou agneau ou viande, féves vertes au fenouil
séché) + riz

Tabsit a la viande ou poulet aux légumes + riz jaune ou blanc ou
boulgour ou blé

Tabsit au poisson et |égumes + riz jaune ou blanc ou boulgour ou blé
Viande hachée sauce épinards + riz ou boulgour

Viande a la sauce gombos + riz ou boulgour

ILE MAURICE ET REUNION
Cari de poulet, riz et haricots
Cari d'agneau, riz et haricots

Poulet massalé, riz

A compter du 1*" juin 2011

1391€
1391€

15,82 €
1391€

9,26 €
15,82 €
1391€
1582 €
1105€
9,26 €
1105 €
1105 €

1391€

1391€
9,26 €
9,26 €

1391€
15,82 €
9,26 €
1391€
1391€
1391€

9,26 €

1105 €
9,26 €
1105€

9,26 €
1105 €
1105 €




AMERIQUE LATINE

Chili con carne (haricots rouges, viandes cuits dans la tomate) + riz
Pastel del choclo (purée de mais, poulet, viande de boeuf et
raisins secs)

MULTICULTUREL

Lasagnes

Moussaka

Paella (poulet, fruits de mer)

Tous nos prix sont proposés taxes comprises
TVA a 5,5 % sur nourriture
Tarifs a jour au ler juin 2011

Cannelle et Piment - 4 rue Joannés Drevet - 69120 Vaulx en Velin

Tel : 04 78 82 02 07 Fax : 04 78 80 46 88
Mel : cannelle-et-piment@wanadoo.fr

A compter du 1*" juin 2011
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